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GRABADA. La delegada territo-
rial de Salud y Consumo en Jaén, 
Elena González, expresó ayer el 
compromiso de la Junta de An-
dalucía con las personas afec-
tadas por parálisis cerebral y 
sus familias, al tiempo que ha 
destacado «la importancia del 
diagnóstico precoz, la atención 
temprana y la cooperación» con 
entidades que las atienden. Así 
lo puso de relieve durante la vi-

sita que realizó a las instalacio-
nes de la asociación Aspace, en 
el paraje de las Lagunillas de la 
capital, con motivo del Día Mun-
dial de la Parálisis Cerebral. 

«La parálisis cerebral es la 
causa más frecuente de disca-
pacidad física en la infancia y 
para mantener la calidad de vida 
se requiere la implicación de la 
familia, la comunidad y de los 
servicios públicos, especialmen-
te en sanidad, educación y ser-
vicios sociales», dijo González. 

En esta línea, se refirió al con-
venio firmado con Aspace Anda-
lucía y que sitúa a los centros de 
atención infantil temprana (CAIT) 
como pilar esencial. Este acuer-
do «supone un nuevo impulso al 
trabajo conjunto y permite avan-
zar en la calidad de la atención 
a las personas con parálisis ce-
rebral» en la comunidad.

Salud destaca la 
importancia de la 
atención temprana 
en personas con 
parálisis cerebral
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JAMILENA. El delegado de Desa-
rrollo Educativo, Formación Pro-
fesional, Universidad, Investi-
gación e Innovación de la Jun-
ta en Jaén, Francisco José Sola-
no, subrayó ayer la importan-
cia de las buenas prácticas en 
el fomento de la lectura y la co-
municación lingüística. Lo dijo 
durante su visita al IES Sierra 
de la Grana, de Jamilena, que 

ha sido distinguido en los VIII 
Premios para el reconocimien-
to a centros con Buenas Prácti-
cas docentes en Bibliotecas Es-
colares y en el Fomento de la 
Lectura, realizadas en el curso 
2024-2025. 

Acompañado por la directo-
ra del instituto, Francisca Orte-
ga, y el alcalde del municipio, 
Tomás Liébana, Solano felicitó 
al centro «por haber obtenido 
este reciente reconocimiento» 
que concede la Consejería de De-
sarrollo Educativo y Formación 
Profesional. «Pone en valor la 
actividad y el trabajo del insti-
tuto, que vienen desarrollando 
desde el curso 2015/2016, tan-
to en el fomento de la lectura y 
creatividad literaria, como en lo 
relativo a la difusión digital de 
las actividades», afirmó.

La Junta subraya la 
importancia de las 
buenas prácticas  
en el fomento  
de la lectura

El delegado Francisco José Solano    visitó el IES Sierra de la Grana.     R. I.

Elena González estuvo en la sede de Aspace en Jaén.  IDEAL

Más de 150 personas,  
de 17 provincias y siete 
comunidades, participan 
en un encuentro de 
divulgación en el campus 
de Las Lagunillas  
R. I.

 
JAÉN. Más de 150 personas ins-
critas, de 17 provincias y siete co-
munidades autónomas, partici-
paron ayer en el Campus de Las 
Lagunillas en la Jornada de Divul-
gación y Transferencia sobre Sa-
lud y Bienestar Emocional, orga-
nizada en el marco de la Cátedra 
Universitaria Promobienestar que 
impulsan la Universidad de Jaén 
(UJA) y la Diputación de Jaén. 

El acto inaugural contó con las 
intervenciones de la vicerrecto-
ra de Investigación y Transferen-
cia del Conocimiento, María Vic-
toria López, la vicepresidenta se-
gunda y diputada de Igualdad, 
Políticas Sociales y Juventud de 
la Diputación de Jaén, Francisca 
Medina, y el catedrático de Psi-
cología de la UJA y el codirector 
de la cátedra, el catedrático de 
Psicología de la UJA Luis Joaquín 
García. Mª Victoria López apuntó 
que los problemas emocionales, 

especialmente la depresión y la 
ansiedad, son los trastornos de 
salud mental más comunes en la 
juventud, representando la ado-
lescencia y la juventud los perio-
dos de especial vulnerabilidad, 
pues se estima que el 50% de los 
problemas mentales aparecen 
antes de los 14 años, y cerca del 
75% antes de los 24. 

A pesar de ello, apuntó que es-
tos problemas emocionales, como 
la depresión o la soledad no de-
seada, son, «paradójicamente, 
los más infradetectados e infra-
tratados». Esta realidad es lo que 
impulsó la creación, Cátedra Uni-
versitaria Promobienestar para 
la Promoción de la Salud y Bie-
nestar Emocional de las Perso-
nas Adolescentes y Jóvenes, «la 
primera sobre esta temática en 
todo el territorio nacional, lo que 
posiciona a Jaén a la vanguardia 
en el liderazgo del bienestar emo-
cional de nuestra juventud». 

Por su parte, la vicepresidenta 
segunda y diputada de Igualdad, 
Políticas Sociales y Juventud de la 
Diputación de Jaén, Francisca Me-
dina, indicó que no se trata solo de 
prevención sino también de for-
mación de los propios profesiona-
les que trabajan en los servicios 
sociales, en sanidad, en educación.

Una jornada aborda el 
bienestar emocional y 
la salud de la juventud

Inaguración de la joranad en el campus de Las Lagunillas.  IDEAL
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JAÉN. La Consejería de Salud y 
Consumo comenzó este lunes 
a vacunar contra la gripe y el 
covid a las personas internas 
en residencias de mayores y 
centros de discapacidad. Co-
mienza también la vacunación 
antigripal en todos los profesio-
nales sanitarios y sociosanita-
rios de estos centros, así como 
en todos los de carácter sanita-
rio, además de los estudiantes 
en prácticas. En esta campaña 
2025/2026, desde Salud y Con-
sumo se hace un especial lla-
mamiento a los profesionales 
sanitarios y sociosanitarios para 
que se vacunen, y así alcanzar 
unos niveles de protección ma-
yor frente a la gripe. 

En la última temporada más 
de 350 andaluces murieron a 
causa de la gripe y en los perio-
dos de mayor circulación de los 
virus respiratorios (VRS, gripe 
y covid) se llegaron a registrar 
entre 900 y 1.000 hospitaliza-
ciones a la semana. Para evitar 
esta situación, disponemos de la 
vacunación, «una forma muy 
efectiva para prevenir enferme-
dades infecciosas, junto con la 
higiene de manos y el uso de la 
mascarilla». 

En cuanto a la vacunación 
frente al Virus Respiratorio Sin-
citial (VRS) que comenzó el pa-
sado 22 de septiembre, ya han 
sido inmunizados con nirsevi-
mab 16.854 lactantes menores 
de 6 meses, de los que 1.502 son 
de Almería; 2.170 de Cádiz; 
1.751 de Córdoba; 1.790 de Gra-
nada; 920 de Huelva; 1.341 de 
Jaén; 3221 de Málaga y 4.159 
de Sevilla. También han recibi-
do el medicamento 178 niños 
de alto riesgo menores de 2 
años, según el desglose de da-
tos ofrecido por la Junta. Res-
pecto a la vacunación frente a 
la gripe infantil, han sido vacu-
nados en Jaén a 2.256 niños de 
6 a 59 meses. 

La vacunación de  
la gripe y el covid 
comienza en las 
residencias de 
mayores

Donación de 
juguetes y libros al 
Materno-infantil 

El Hospital Materno-Infantil de Jaén 
recibió la donación de juguetes y 
una biblioteca destinada a los meno-
res ingresados en el centro por parte 
de la entidad ‘Por la sonrisa de un 
niño’, asociación andaluza que desa-
rrolla proyectos que tienen como 
objetivo mejorar la estancia hospita-
laria de los más pequeños a través 
de juegos, magia, juguetes, activida-
des y material didáctico. IDEAL
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